
Luciapokalen 2019
6-8 december, Älvsjömässan, Stockholm

Arrangör: Fitnessfestivalen

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 9 Eleonor Lilja Tempo Training 11 6 6

2 1 Sandra Andersson Team Diamond fitness 6 10 10

3 4 Madelene Bengtsson Team ProteinExperten 16 18 18

4 3 Painika Bagge Team Chipset 19 21 21

5 16 Theresia Vörös Swedish Supplements 21 22 22

6 14 Sahar Raouf Redcon 1 by EA 32 25 25

7 6 Linda Burman Tempo Training 36

8 7 Anna Eriksson Team CBL 38

9 8 Boel Höglund Örebro Kraftsportsklubb (ÖKK) 45

10 2 Anna Axelmyr Muscel zone 57

11 15 Silvina Skoglund Elitonline 58

12 17 Viveca Östlund Team one by Boson 59

13 12 Malin Nilsson Athletes by E.N 61

14 11 Rima Malmvärn Quest Fitness Team 61

15 10 Tuula Lundgren Örebro kraftsport klubb 69

5 Maria Borgström Team CBL

13 Linda Persson TEAMJF

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 20 Damalie Mirembe Team CBL 5 5

2 21 Maria Walldén Fitness By Nüwa 10 10

3 19 Nelly Frackiewicz Team absolut power 16 16

4 18 Sandra Ayoub ProteinExperten 19 19

Eliminerad

OFFICIELLA TÄVLINGSRESULTAT 6-8 DECEMBER

Bikini Fitness Veteran

Bikini Fitness Fitness Junior -166 cm



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 23 Rebecka Börjesson Maximus gym 8 8 8

2 27 Matilda Hammarin Team Nordic apparel 9 10 10

3 32 Sandra Swedberg Team Elit Nutrition 20 20 20

4 30 Rebecka Olsson TEAM JF 17 20 20

5 33 Linn von Bahr Team fitness by Aspen 20 20 20

6 31 Nora Pyörälä Axelsson Team Fitness By Aspen 31 24 24

7 25 Frida Fält Team Fitness by Nüwa 34

8 26 Olivia Gelin Team In Shape 41

9 29 Natalia Lassholm MM Sports 44

10

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 23 Rebecka Börjesson Maximus gym 6 6

2 20 Damalie Mirembe Team CBL 9 9

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 34 Madelene Bengtsson Team ProteinExperten 5 5

2 37 Sahar Raouf Redcon 1 by EA 10 10

3 35 Linda Burman Tempo Training 16 16

4 36 Rima Malmvärn Quest Fitness Team 21 21

5 38 Hanna Rehlin Team proteinexperten 23 23

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 42 Amna Fetic Team JK Fitness 11 14 14

2 47 Caroline Johansson Team JF 12 16 16

3 51 Damalie Mirembe Team CBL 15 16 16

4 58 Maria Walldén Fitness By Nüwa 18 17 17

5 44 Johanna Genberg Örebro kraftsportklubb 38 21 21

6 50 Elin Larsson Team FPS 20 23 23

7 39 Rebecca Andrén Team Troja Fitness 39

8 361 Amanda Hederstedt Team fitness by Aspen 42

9 49 Jennifer Kleveback Örebro kraftsportklubb 44

10 59 Miranda Zabel Delta Gym 50

11 43 Nelly Frackiewicz Team absolut power 52

12 45 Emelie Gissleholm Team JF 52

13 48 Erica Jönsson Delta Gym 59

14 53 Nathalie Persson Team First class 68

15 56 Andrea Ritter AL Coaching 69

40 Anna Axelmyr MuscleZone

41 Iris Csonka Team Fitness By Aspen

46 Emelie Holmgren Fitness By Nüwa

54 Desirée Renfors Vegan fitness team

55 Camille Ridde Redcon1 by EA

65 Anna Eriksson Team cbl

Bikini Fitness Fitness Junior +166 cm

Overall Bikini Fitness Junior 

Bikini Fitness Fitness Senior -158 cm

Bikini Fitness Fitness Senior -164 cm

Eliminerad



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 60 Nicole Abrahamsson Delta Gym 6 6 6

2 78 Sandra Swedberg Team Elit Nutrition 4 16 16

3 63 Andrea Boqvist Team JF 15 16 16

4 80 Sandra Zulewska Svensk Sport Nutrition 24 20 20

5 74 Linda Nottemark AL Coaching 31 23 23

6 62 Nikki Bergstad Maximus Gym 17 25 25

7 66 Mikaela Giertta AL Coaching 36

8 77 Nora Pyörälä Axelsson Team Fitness By Aspen 43

9 67 Matilda Himmer Redcon1 by EA 44

10 71 Malin Lundgren Team maxa livet 49

11 79 Sandra Tindefors Berg Tempo Training 51

12 75 Sara Petersson Team Nordic-physique 62

13 57 Paulina Smedberg Johnsson Strong by fitness 65

14 61 Painika Bagge Team Chipset 66

15 72 Sandra Nordlund Team B-strong 73

52 Linda Persson TEAMJF

64 Catharina Dahl Team Diamondfitness

68 Josefine Isaksson TeamOneByBoson

69 Natalia Lassholm MM Sports

76 Amie Proper Team PinkFitness

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 85 Rebecka Börjesson Maximus Gym 6 6 6

2 83 Sodah Bitar Team Forever Fit by Better Bodies 11 9 9

3 82 Cassandra Biewald Westh Team B-Strong 17 18 18

4 89 Justyna Lisowska Team Absolute Power 20 21 21

5 96 Camilla Eriksson Team Performance 22 24 24

6 81 Andrea Alkvist Skoglund Fitness by Aspen 35 27 27

7 97 Linn Flach Team MandyFit 38

8 84 Angelica Byström Team In Shape 39

9 99 Ronja Hager Rebels by Rebella 44

10 90 Theresia Vörös Swedish Supplements 46

11 94 Maria Borgström Team CBL 56

12 87 Åsa Engström Iron stable bodybuilding 59

Bikini Fitness Fitness Senior -169 cm

Bikini Fitness Fitness Senior -172 cm

Eliminerad



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 100 Matilda Hammarin Team Nordic apparel 6 6 6

2 103 Cecilia Kopp Maximus gym 9 12 12

3 92 Elin Berg Team Rebels by Rebella 17 19 19

4 110 Linn von Bahr Team fitness by Aspen 22 19 19

5 107 Rebecka Olsson TEAM JF 20 24 24

6 93 Elin Berglund Delta 33 25 25

7 98 Frida Fält Team Fitness By Nüwa 34

8 108 Daniella Petrovic MuscleZone Gym 39

9 109 Hanna Sjöstrand Athletes by E.N 49

10 104 Rebecka Lindgren Team X-Builder 51

11 95 Emelie Edesgård Athletes by EN 53

12 105 Rebecca Modigh Athletes by E.N 57

13 102 Åsa Jonsson Team Nordic-Physique 65

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 85 Rebecka Börjesson Maximus Gym 10 10

2 60 Nicole Abrahamsson Delta Gym 10 10

3 100 Matilda Hammarin Team Nordic apparel 11 11

4 42 Amna Fetic Team JK Fitness 18 18

5 34 Madelene Bengtsson Team ProteinExperten 25 25

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 112 Fredrik Christensen Team Maxa Livet 4

2 111 Gustav Andersson Team Maxa Livet 7

3 114 Dan Eriksson Alströmer BBFF, Alingsås 9

4 115 Johnny Farfan Team Maxa Livet 9

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 117 Patrik Tall Team Tillskottsbolaget 4

2 113 Per Ekbjörn Team Shapesgym 5

3 118 Pontus Kylander Svensk Sport Nutrition 8

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 112 Fredrik Christensen Team Maxa Livet 5

2 117 Patrik Tall Team Tillskottsbolaget 10

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 120 Hanna Andersson Rebels by Rebella 5 5

2 121 Therese Bäckgren Team ICANIWILL 10 10

Athletic Herrar Overall

Bikini Fitness Fitness Senior +172 cm

Overall Bikini Fitness 

Athletic Herrar -178 cm

Athletic Herrar +178 cm

Wellness Fitness Senior -158 cm



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 124 Nina Vukasovic Arisen by j&s 7 7

2 126 Lena Rydbeck Team fitness by aspen 12 12

3 123 Sara Ojala Rebels by Rebella 15 15

4 125 Frida Örneholt Coached by Pia 20 20

5 122 Camilla Lagerberg Team X shape 24 24

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 131 Mejra Zuko Team One By Boson 5 5

2 128 Jessika Eng Team Fitness By Aspen 11 11

3 127 Patricia Ekholst Dellerenti Sports AB 15 15

4 129 Pernilla Karlsson Team ÖKK 18 18

5

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 124 Nina Vukasovic Arisen by j&s 7 7

2 131 Mejra Zuko Team One By Boson 9 9

3 120 Hanna Andersson Rebels by Rebella 14 14

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 138 Marie-Louise Olheim Team Hasselmark 12 9 9

2 139 Eva Sjöberg Elitonline 8 10 10

3 132 Pernilla Berglund Proteinbutiken 11 11 11

4 141 Jenny Wedelstam Team One By Boson 21 22 22

5 133 Denise Conway Delta Gym, Stockholm 23 23 23

6 135 Catarina Eriksson Team One By Boson 32 30 30

7 140 Terese Sundberg Athletes by E.N 36

8 136 Lena Jonsson Team Legendary 40

9 137 Maria Ljunggren Quest Fitness Team 45

10 134 Ann-Britt Eriksson TB Energi 50

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 144 Emma Hjelmberg PPC-GYM Mönsterås 5 5 5

2 145 Linda Hjertman Coached by Pia Jansson 10 10 10

3 142 Anna Asp Athletes by E.N 15 15 15

4 147 Ninnie Kirch Redcon1 by EA 23 22 22

5 150 Gennie Sandell Team Genus 21 25 25

6 149 Jenny Olsson Team NG Nutrition 31 27 27

7 148 Malin Nilsson Body Center Ljungby 40

8 143 Marie Brandstedt Tempo Training 40

9 151 Jenny Wimnér Alströmer BBFF, Alingsås 44

10 146 Victoria Karlsson Team Troja Fitness 47

Wellness Fitness Overall

Bodyfitness Veteran över 45 år

Bodyfitness Veteran 35–44 år

Wellness Fitness Senior -168 cm

Wellness Fitness Senior +168 cm



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 144 Emma Hjelmberg PPC-GYM Mönsterås 6 6

2 138 Marie-Louise Olheim Team Hasselmark 9 9

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 155 Julia Nyqvist Strong By Fitness 0 8 8

2 153 Lovisa Mattsson Arisen by JS 0 8 8

3 152 Carolina Holmström Arisen by JS 0 14 14

4 154 Kajsa Nilsson Redcon1 by EA 0 20 20

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 159 Emma Hjelmberg PPC-GYM Mönsterås 5 5 5

2 160 Linda Hjertman Coached by Pia Jansson 12 11 11

3 164 Marie-Louise Olheim Team Hasselmark 14 16 16

4 163 Lovisa Mattsson Arisen by JS 20 17 17

5 161 Carolina Holmström Arisen by J&S 27 27 27

6 157 Elaine Blückert Team Fairing 28 28 28

7 158 Marie Brandstedt Tempo Training 38

8 162 Lisa Karlsson Team Chipset 44

9 165 Jenny Olsson Team NG nutrition 44

10 166 Linda Wikholm Team First Class Fitness 47

11 172 Malin Nilsson Body Center Ljungby 49

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 173 Linnea Persson Team performance by AM 5 5 5

2 175 Isabella Skoghäll Arisen by J&S 17 13 13

3 167 Pernilla Berglund Proteinbutiken 13 16 16

4 178 Anna Asp Athletes by E.N 14 17 17

5 170 Ninnie Kirch Redcon1 by EA 25 27 27

6 177 Emma Österman Tempo Training, Västerås 36 28 28

7 174 Gennie Sandell Team Genus 36

8 176 Jenny Wedelstam TeamOneByBoson 38

9 171 Kajsa Nilsson Redcon1 by EA 40

10 168 Rebecka Ingsmy Athletes by E.N 50

11 169 Victoria Karlsson Team Troja Fitness 53

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 183 Julia Nyqvist Strong by fitness 5 5

2 179 Catarina Eriksson Team One by Boson 11 11

3 181 Sabina Lindberg Korpen Piteå 18 18

4 180 Mia Heiskanen Team Revive Kristianstad 20 20

5 184 Terese Sundberg Athletes by E.N 21 21

6 182 Maria Ljunggren Quest Fitness team 28 28

Bodyfitness Senior -163 cm

Bodyfitness Senior -168 cm

Bodyfitness Senior +168 cm

Bodyfitness Overall Veteran

Bodyfitness Junior öppen klass



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 159 Emma Hjelmberg PPC-GYM Mönsterås 6 6

2 173 Linnea Persson Team performance by AM 10 10

3 183 Julia Nyqvist Strong by fitness 14 14

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 186 Peter Granat Team Muscle Zone Gym Malmö 0 7

2 187 Mikael Svedberg Team Proteinexperten 0 8

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 194 Johan Lindell Redcon1 by EA 8 11 11

2 198 Javad Ziayi Team Revive Kristianstad 10 12 12

3 192 Alexander Hassani Tema Nejad 18 16 16

4 195 Adrian Mubarak Team sslifestyle center 21 19 19

5 201 Yasin Amini Team Nejad 21 20 20

6 360 Garen Shroyan Team GraniteCo  26 27 27

7 188 Hossein Ahmadi TeamNejad 37

8 193 Sulejman Karim proteinexperten 39

9 211 Marcus Sandberg Athletes by E.N 44

10 196 Tychique Muya Team Fenrisnutrition 49

11 189 Josef Alizada Team Fitness Delux 55

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 212 Anton Stenberg Team JH Fitness 9 8 8

2 204 Sayed Heshmatull Team MFC 19 11 11

3 208 Curtis Palmer Modéer Elit Nutrition 15 16 16

4 202 Orhan Begovic Team Troja Fitness 21 22 22

5 203 Karl Feldt Olén Iron League Saint Iron 20 22 22

6 206 Robin Ivarsson Arisen By J&S 20 23 23

7 214 Anthony Younes Arisen By JS 38

8 215 Hanad Ahmed AES Nutriation 39

9 209 Karl Palmqvist Team For Real Sweden 41

10 205 Marcus Höjer Team BTB GYM 53

11 213 Anton Sundberg Team Maxa Livet 53

12 200 Pontus Allansson AES Nutrition 59

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 212 Anton Stenberg Team JH Fitness 5

2 194 Johan Lindell Redcon1 by EA 10

Men’s Physique Junior -178 cm

Men’s Physique Junior +178 cm

Men’s Physique Junior Overall

Bodyfitness Overall

Men’s Physique Veteran öppen klass



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 217 Filip Dimitrov Svensk Sport Nutrition 5 5 5

2 401 Hossein Sadjadi Team Nejab 19 14 14

3 218 Tobias Edlund NK Kosttillskott 12 14 14

4 230 Adrian Mubarak Team SSlifestyle Center 23 20 20

5 221 Francois Sabbagh Redcon1 by EA 16 21 21

6 223 Mahmoud Abo Shehab Team SSlifestyle center 34 30 30

7 216 Semih Bayrak Team Fitness Delux 35

8 220 Jacob Lavin Fitnessfashion 36

9 185 Mustafa Demirkiran Team Fitness Delux 45

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 254 Firdavs Rahmon Filipstads Atletklubb 8 9

2 224 Kreshnik Beqiri DiamondvFitness 12 13

3 233 Alireza Rezaei Nordicshap 32 15

4 236 Marcus Skoglund Svensk Sport Nutrition 11 16

5 226 Diyar Eliassi Redcon1 1 by EA 30 23

6 244 Ahmad Alkasir Team sslifestyle center 20 27

7 227 Patrik Falkeborn TeamOneBYBoson 37

8 240 Javad Ziayi Team Revive Kristianstad 39

9 235 Pontus Skogh AL Coaching 39

10 241 Omar Nassir Team Elit Nutrition 43

11 228 Alexander Hassani Tema Nejad 59

12 234 Hogir Said Bodydiscipline Athlete Club 60

13 242 Keriakos Aishouh ElitNutrition 63

14 256 Martin Segerberg Värmdö Studio 69

15 259 Mohammad Zakour Dreamsmaker team 70

225 Adam Cortés Bergström Quest Fitness Team

229 Christofer Koumal TeamOneByBoson

231 Isaac Nyheim TEAM JF

232 Emil Oravasaari Team Nutrifarm

237 Tarek Slaimani Team SSlifestyle Center

238 Tim Sühr Team GraniteCo

239 Mattias Österström Team Proteinexperten Norrköping

Eliminerad

Men’s Physique Senior -170 cm

Men’s Physique Senior -176 cm



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 276 Naseef Rahman Proteinbutiken 11 7 7

2 249 Orhan Begovic Team Troja Fitness 20 15 15

3 251 Anton Granberg Team gymstar.se 17 16 16

4 253 Fereydoon Hosseini Recond 1 by EA 13 18 18

5 258 Anthony Younes Arisen by JS 23 22 22

6 278 Benjamin Taherafshar Quest fitness team 23 27 27

7 243 Hossein Ahmadi TeamNejad 38

8 257 Mikael Svedberg Team Proteinexperten 43

9 250 Erdenebileg Demchig Nordic Shape 45

10 246 Yasin Amini Team Nejad 46

11 266 Daood Danho Redcon1 1 by EA 56

12 245 Saman Al-Kuchak RW Physique 56

13 252 Eead Hasanhosin Team sslifestyle center 61

14 255 Marcus Sandberg Athletes by E.N 67

15 270 Magamed Jaragijev Örebro Kraftsportklubb 75

247 Victor Arianfakhr Delta Gym

260 Dennis Älvebratt Team Fairing

274 Micke Nilsson TEAM JF

275 Curtis Palmer Modéer Elit Nutrition

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 277 Enes Sabanovic PPC-GYM Mönsterås 7 7 7

2 267 Emanuel Fagerberg Gym area59 8 8 8

3 269 Tobias Gunstedt Team performance by AM 15 16 16

4 262 Jesper Arnesson TeamOneByBoson 22 24 24

5 272 Ziryan Khoshnaw Team In Shape Uppsala 23 25 25

6 281 Hanad Ahmed AES Nutriation 30 25 25

7 268 Peter Granat Muscle zone gym malmö 37

8 271 Andreas Johansson Athletes by E.N 40

9 273 Husnain Mobeen Team gymstar 45

10 264 Mikael Bellander Svensk Sport Nutrition 50

11 261 Umar Abbas NGNUTRITION 56

12 265 Karim Chakchouk TeamOneByBoson 58

13 279 Fredrik Tillman AES  Nutrition 67

14 280 Henrik Åberg Team Tillskottbolaget 68

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 217 Filip Dimitrov Svensk Sport Nutrition 7

2 277 Enes Sabanovic PPC-GYM Mönsterås 10

3 254 Firdavs Rahmon Filipstads Atletklubb 14

4 276 Naseef Rahman Proteinbutiken 16

Men’s Physique Senior -182 cm

Men’s Physique Overall

Eliminerad

Men’s Physique Senior +182 cm



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 282 Elin Bergman Rebels by Rebella 12 6 18

2 284 Pernilla Månpihl Team B-Strong 22 11 33

3 283 Susanne Johansson Vaara Team Ironhouse 26 12 38

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 285 Elin Bergman Rebels by Rebella 10 5 15

2 286 Susanne Johansson Vaara Team Ironhouse 20 10 30

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 288 Pernilla Månpihl Team B-Strong 16 6 22

2 289 Maria Zachrisson Haninge Hälsostudio 14 9 23

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 285 Elin Bergman Rebels by Rebella 15

2 288 Pernilla Månpihl Team B-Strong 30

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 290 André Brückner Arisen By J&S 7 14 10 24

2 297 Zach Persson Team Nordic Apparel 12 22 19 41

3 292 Pontus Gullström Nordic Shape 15 34 9 43

4 294 Mohamed Ibrahim Gladius Gym 15 34 20 54

5 298 Casper Wolter Team TYNGRE 27 54 22 76

6 291 Alexander Dahlin Team Troja Fitness 28 56 28 84

7 295 Johan Johnsson Redcon1 by EA 36

8 299 Mert Mehmet Öcal Redcon1 by EA 39

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 301 Gilles Ermont Delta Gym 10 5 15

2 300 Christian Edlund Örebro kraftsportklubb 20 11 31

3 303 Björn Kangas Al Coaching 30 14 44

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 306 André Brückner Arisen By J&S 9 14 7 21

2 310 Josef Karim Nordic Shape 15 22 11 33

3 314 Joakim Reimertz Team JF 7 22 15 37

4 305 Rebin Ali Gladius Gym 22 40 26 66

5 309 Mohamed Ibrahim Gladius Gym 32 54 21 75

6 315 Lucas Svensson Gladius Gym 24 54 25 79

7 312 Alexander Malmgård AL Coaching 36

8 311 Jimmy Karlsson Team B-Strong 38

Classic Bodybuilding Junior öppen klass

Classic Bodybuilding Veteran öppen klass

Classic Bodybuilding Senior -175 cm

Women’s Physique Veteran öppen klass

Women’s Physique Senior -163 cm

Women’s Physique +163 cm

Women’s Physique Verall



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 316 Sager Algailani Team JF 10 5 15

2 318 Patrik Olsson Örebro Kraftsportsklubb 22 12 34

3 319 Basil Shamil Korpen Piteå 34 15 49

4 320 Daniel Stigaeus TeamOneByBoson 34 19 53

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 324 Timothy Jonsson Team GraniteCo 5 10 7 17

2 325 Christian Nyquist AL Coaching 10 20 9 29

3 321 Johan Ahlstedt Team One by Boson 21 38 20 58

4 326 Jussi Ojakangas Team Fairing 18 44 18 62

5 327 Natanael Rexborg Delta gym 21 42 26 68

6 322 Hugo Dahlström Arisen by J&S 31 56 26 82

7 323 Tobias Göransson Team JF 34

8 328 Robin Skoghäll Arisen By J&S 40

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 324 Timothy Jonsson Team GraniteCo 0 6 6

2 306 André Brückner Arisen By J&S 0 10 10

3 316 Sager Algailani Team JF 0 14 14

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 330 Reyhan Shevked Redzheb West Coast Gym Varberg 10 5 15

2 329 Joakim Karas Team Temple 20 10 30

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 304 Göran Lindeberg Fittneshous 12 7 19

2 333 Marcus Lukk Växer Gym 20 10 30

3 334 Sammy Zabel Deltagym 34 15 49

4 332 Magnus Gustafsson Team Muscle.se 34 18 52

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 337 Martin Sima Klepo Nordic Shape 10 5 15

2 335 Felix Bendius Team MFC 22 11 33

3 338 Martin Möller Team Performance 28 16 44

4 336 Lukas Dekan Linins Team World Class Trelleborg 38 17 55

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 339 Marcus Lukk Växer Gym 10 5 15

2 313 Michell Nilsson Team JF 20 10 30

BodyBuilding Veteran -50 år öppen klass

Classic Bodybuilding Overall

BodyBuilding Junior öppen klass

BodyBuilding Senior -70 kg

BodyBuilding Veteran +50 år öppen klass

Classic Bodybuilding Senior -180 cm

Classic Bodybuilding Senior +180 cm



PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 343 Niklas Prüller Team One By Boson 0 14 11 25

2 344 Reyhan Redzheb West Coast Gym Varberg 0 20 5 25

3 342 Kristian Olsson Maximus gym 0 24 13 37

4 308 Camilo Gonzalez Svensk Sport Nutrition 0 40 21 61

5 347 Felix Bendius Team MFC 0 50 24 74

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 346 Abbe Benaouda Nordic Shape 16 5 21

2 352 Andrée Nolander Svensk Sport Nutrition 16 10 26

3 351 Simon Widmark Elitonline 34 16 50

4 350 Mikael Norgren Team MFC 32 19 51

5 341 Teodor Dragstedt West Coast Gym Varberg 50 25 75

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 354 Taisir Hussein Nordic Shape 10 14 7 21

2 357 Martin Sima Klepo Nordic Shape 11 20 12 32

3 355 Alexander Johansson AL Coaching 14 32 15 47

4 358 Fredrik Kopp Maximus gym 17 36 17 53

5 356 Fredrik Karlsson Body Center 22 48 24 72

6 353 Christian Hemmingsson Säters Athletklubb 30 60 30 90

7 359 John Zachrisson Redcon 1 by EA 35

PLATS NR NAMN FÖRENING R1 R2 POÄNG

1 346 Abbe Benaouda Nordic Shape 7 7

2 354 Taisir Hussein Nordic Shape 8 8

3 343 Niklas Prüller Team One By Boson 15 15

4 339 Marcus Lukk Växer Gym 20 20

Bästa Posör Damer: Elin Bergman Rebels by Rebella 

Bästa Posör Herrar: Abbe Benaouda Nordic Shape 

Huvuddomare: Benny Fencker Assisterande huvuddomare: Carina Isacsson

Speakers: Fredrik Age, Linda Illerstam, Chirs Long

Anette Magnusson, Pernilla Lundemark, Dimitrios Skarmutsos, Nick Tessmo 

Sekretariat: Eva Johansson, Lars Hafsbrandt

Kenneth Johansson, Jörgen Nilsson

BodyBuilding Senior -80 kg

BodyBuilding Senior -90 kg

BodyBuilding Senior +90 kg

Domare: Mikael Bergsröm, Maria Eriksson, Richard Bjuvhage, Johanna Trulsson

BodyBuilding Overall


